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MOT DES CO-PRESIDENTS

Humains ! Le ceeur battant de notre engagement

Parce que HUMAINS résume a lui seul notre ambition.

En 2025, il continue de guider notre action... et il est au pluriel, pour une bonne raison :
chaque personne compte.

Dans un centre-ville ol la précarité s'intensifie, ot les familles sans papiers vivent dans
Pincertitude, ot Iisolement menace la santé mentale et ou les difficultés du quotidien
se multiplient, replacer ’humain au cceur devient une nécessité, pas un slogan.

Notre conviction : Le territoire que nous accompagnons est un maillage de vies, de cultures,
d’ages, de parcours. Sa diversité est une richesse immense. Et c’est cette pluralité qui ouvre
le champ des possibles.

Notre projet : Cest en partant de chaque individu, tel qu'il est, la o il en est, que nous créons
un collectif solidaire et vivant. Notre action sociale s'appuie sur des mots-clés forts :
Solidarité, Ecoute, Citoyenneté, Autonomie, Respect, Lien intergénérationnel,

Accés aux droits, Santé mentale, Inclusion, Dignite.

Nous agissons aujourd’hui en pensant a demain.
Notre projet évolue avec vous, avec les besoins, avec les réalités du terrain.

Pour le Conseil d’Administration, :  alic tima
Bernadette GARNIER 'y
et Bulent LAFCI '

co-présidents.
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SAISON 2025/2026

CONTACT

ACCUEIL
PERMANENCE

Lundi: 14H - 18H30,

Mardi: 9H - 12H /14H - 18H30,
Mercredi: 9H - 12H /14H - 18H15,
Jeudi: 9H - 12H /14H - 18H30,
Vendredi: 9H - 12H / 14H - 18H,

Jeudi matin, accueil sur le marche

ADHESION

VALABLE DU 1 SEPTEMBRE 2025
AU 31 AOUT 2026
La carte d’adhésion familiale : 10€

Elle est obligatoire et permet

la gratuité des activités
signalées par ce logo :
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\UX

FAMILLES

SORTIES FAMILIALES

Au printemps en été et en automne,
découvrez le programme a 'accueil.

ANIMATIONS
EN FAMILLE

Pendant les vacances
scolaires, 1T ANIMATION
PAR SEMAINE

autour de jeux, ateliers
cuisine, scientifique...

Des actions, des sorties regroupant
enfants, parents, grands-parents,
autour de loisirs simples pour

le maintien du lien familial.

Référente famille : Aida est disponible
pour toute discussion individuelle
ou tout projet collectif.

CAFE DES PARENTS

Clest un temps d’échange

entre parents autour des questions
de scolarité des enfants (utilisation
de cyber-college, l'orientation,
lutilisation des outils numériques,
etc...).

En partenariat avec les écoles
du centre-ville et la municipalité....
(avec le soutien de la politique de la ville).

Une permanence le mardi aprés-midi
une fois par mois de 14H a 16H ouverte
a tout parent qui souhaiterait discuter
d’un sujet particulier.

@* q’ CENTRE VILLE
CENTRE SOCIAL & CULTUREL




La petite

ENFANCE

Un lieu, un accueil autour d’actions,
de thémes, respectant le rythme de 'enfant,
I'épanouissement, la bienveillance,

la place des parents, des grands-parents...

— Animatrice : Céline

ACCOMPAGNEMENT
A LA SCOLARITE

MERCREDI 10H15 - 11H15 @
VENDREDI 16H45 - 18H

Accompagner les enfants et les familles
dans la scolarite : faire ses devoirs, découvrir
des activites culturelles et favoriser un lien
entre I'école, 'enfant et les parents.

1 animation parents/enfants par trimestre

& Inscription apres entretien
individuel.

ALSH 3/11 ANS

a l'accuell
MERCREDIS en journée ou demi-journée*

9H30 - 12H : animations decouverte

12H - 13H30 : repas (livré par Ethic Table
entreprise d'insertion)

13H30 - 17H30 : Accueil de loisirs

(goUter fourni par le centre social)

PETITES ET GRANDES
VACANCES SCOLAIRES*

9H30 - 17H30 (journée compléte)
Une période de vacances : un théme autour
d’activités variées et ludiques.

Repas livré par Ethic Table (goGter fourni
par le centre social).

(6)

AUTRES ACTIONS

PETITE ENFANCE /
ENFANCE

«Mamie raconte» et I’heure du conte,
prét de livres, ateliers «découverte»
dans le cadre de 'accompagnement

a la scolarite.

Travail de partenariat local sur
des projets d’activités ponctuels.

* Garderie : 8H - 9H30 et 17H30 - 18H
matin : 1,50 € / soir: 0,50 €
Accueils échelonnés : 9H30 - 10H

et 17H - 17H30 C\\
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ACCOMPAGNEMENT
A LASCOLARITE 4
SECONDAIRE b

Inscription aprés avoir signé

le contrat et avoir participé a l'entretien
de motivation avec les parents. Partenariat
avec les colleges et lycees de la ville.

Collégiens : LUNDI : 177H30 - 19H
ET MERCREDI : 17H - 18H30

Lycéens : MERCREDI : 15H - 17H
ET VENDREDI : 17H30 - 19H

SOIREE ADOS
VENDREDI : 19H - 22H

(selon programme et projets)
Raclette, cine, BBQ, concerts...
et vos propositions !

ALSH MERCREDIS

13H30 - 17H / 11/17 ANS GRATUV
Programme trimestriel avec

une sortie payante par mois

sur inscription (3€).

* Garderie : 8H - 9H30 et 17H30 - 18H
matin : 1,50 € / soir: 0,50 €
Accueils échelonnes : 9H30 - 10H
17H - 17H30 (Uniquement pour
les 11/13 ans).

ACTIONS INTERGENERATION

DU 5 AU 7 DECEMBRE 2025
A LYON (féete des lumieres)

JEUDIS 17H - 19H AVEC KENZI
Temps d’accueil et d’écoute autour
d’une partie de ping-pong / baby-foot.

Aide a la réalisation d’exposés... projets.

ALSH VACANCES’
SCOLAIRES

9H30 - 17H30
Sqrties, loisirs, sport, découverte, cuisine,

soirées. 2 groupes 11/13 et 14/17 ans.
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1625 AN>
INTERGENERATION

LUNDI : 16H-18H
MERCREDI : 14H-18H
JEUDI : 16H-19H

On se retrouve avec Pierrick pour parler projets,
aide administrative, emploi, orientation, etc...
apres le travail, I'école.

Favoriser la participation des jeunes pour aller
vers un engagement citoyen.

PROJET NEW-YORK 2025

DU 17 AU 24 OCTOBRE 2025
16 jeunes partent 10 jours a New York

VENDREDI : 19H-22H (1 sortie/mois) pour découvrir le berceau du hip-hop

aprés avoir réalisé 'exposition « une

histoire du rap frangais » en 2025.

@7 i CENTRE VILLE
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ADULTES
o Saciele

LES CLUBS

DE 14H A 17H

LUNDI

+ Marche nature, jeux de société
(1 fois tous les 15 jours)

MARDI

« Céramique en alternance avec

+ «Les gars du centre» (pétanque,
bricolage etc...) 1fois tous les 15 jours.

« Perles, couture
Déco-récup créative uniquement
les mardis avant chaque CDM
(theme en accord avec la cuisine)

JEUDI

« Vannerie

VENDREDI

« Tricot, couture, perles

(10)

ANIMATIONS

OCTOBRE ROSE

SAMEDI 3 OCTOBRE 2025.

En partenariat avec la municipalité.

mﬁ ES* 20€ les 5 séances

minimum 8 personnes

- DANSE (batchata, orientale)
- CERAMIQUE

SANTE POUR TOUS

1 fois par trimestre le vendredi de 14h a 16h
(selon calendrier - Renseignements
et inscriptions d 'accueil)

GYM DOUCE

MARDI : 10H - 11H
VENDREDI : 10H - 11H
Ateliers avec mateériel, avec Morgane

DANZA LAVIEUX

MARDI :10H -11H
Différents styles de danse, ouvert a tous.

20€ / trimestre.

* Planning disponible a I'accueil
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JARDIN

développement £

JARDIN
JEUDIS JARDINS

14H - 16H

Plantations, boutures, entretien, temps
convivial au jardin du Centre Social
avec les adherents.

JARDIN PARTAGE

Soutien aux habitants dans 'amélioration
de leur cadre de vie.

RESEAU AGRICULTURE
URBAINE

Participation au projet mis en place
par la municipalité.

VENTE ET/0U TROC
DE PLANTS

Semis réalisés avec les habitants,
écoles, associations...

GRAINOTHEQUE

Installée dans le hall d’accueil
a disposition des adhérents.

Le Centre Social et Culturel

- . .

s'inscrit dans une demarche

de transition écologique et solidaire.

ACTIONS ECONOMIQUES
ET SOLIDAIRES

ATELIER
D’AUTOREPARATION
DE VELOS

«Venez avec votre vélo; on le répare ensemble».

PRETOTHEQUE

Prét de vélos pour se rendre temporairement
en stage, Travail... ou le week-end pour

se balader. Prét de matériel aux adhérents
(bricolage, cuisine, tables et chaises).

ZONE DE TROC

Pour adultes et enfants.

Portant a disposition des adhérents :
déposer et prendre vétements, chaussures,
sacs... Troc de vétements enfants une fois
par trimestre.

VIDE GRENIER

Parking de Leclerc
DIMANCHE 5 OCTOBRE 2025

En gartenariat avec le Club Franco Italien

de

aint-Chamond.

@— q* CENTRE VILLE
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NI

VAL{RISER

aetles

‘Cultures

CUISINES DU MONDE

JEUDI 16 OCTOBRE 2025 A 12H

« CAUTRICHE »

JEUDI 27 NOVEMBRE 2025 A 12H

CDM DE NOEL:

« NOEL TRADITIONNEL »
JEUDI 18 DECEMBRE 2025 A 12H

« LE MAROC »

JEUDI 15 JANVIER 2026 A 12H

« RACLETTE »

JEUDI 26 FEVRIER 2026 A 12H

« CIRLANDE »

JEUDI 26 MARS 2026 A 12H

« BUFFET

DES PARTENAIRES »
JEUDI 23 AVRIL 2026
A12H

« CDM EN BALADE »

JEUDI 28 MAI 2026

our accuelllir un public plus mixte
p I public pl te,
garder le lien intergenérationnel

et s’enrichir de la culture des autres...

Prix : 12€/pers.

CUISINES DU MONDE
EN SOIREE

« NEW YORK »
VENDREDI 14 NOVEMBRE 2025 A 19H
Suite au séjour des jeunes a New York,

ils vous proposeront une restitution autour
d’un repas et d’une soirée festive.

VENDREDI 6 FEVRIER 2026 A 19H
D’Istanbul a Antalya, nous découvrirons
la cuisine, les danses et la culture turque
avec 'association UTT (Union des
Travailleurs, Turcs).
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ANIMATIONS CULTURELLES POUR TOUS

«CA JOUE CHEZ NOUS»

Vous étes une association locale (Saint-Chamond ou SEM) nous vous accueillons
pour un spectacle, un concert ou toutes autres animations en lien avec notre projet.
Partenariat permettant d’ouvrir notre centre a la culture de tous pour tous.

PARTENARIAT

Avec la Coordination Culturelle de Saint-Chamond

REPAS SPECTACLE

Country
« Musique et danse »

SAMEDI 25 AVRIL 2026 A 12H
Avec le groupe Shenandoah.

Tarif normal 21€ - Tarif adhérents 16 €

GOUTER SPECTACLE

Jacques Prévert
par Capucine
Dans le cadre de la semaine bleu.

SAMEDI 28 NOVEMBRE 2025 A 15H
Tarif normal 10 € - Tarif adhérents 8 €

« Rond d’serviette »
par la compagnie Les rubans de Janette
SAMEDI 24 JANVIER 2026 A 15H

Textes et chansons : «vivre de cette planéte ?»

Tarif normal 10 € - Tarif adhérents 8 €

POUR TOUS

«Noél ensemble »
Spectacle de noél

VENDREDI 19 DECEMBRE 2025
A 20H

Un spectacle dans la convivialité,

suivi d’un buffet festif et partage,
ouvert a tous !

Soiree veeux

VENDREDI 30 JANVIER 2026
A18H30

Animation suivie d’'un godter

et tirage des rois.

Carnaval _
MARDI 17 FEVRIER 2026

En partenariat avec la mairie

de Saint-Chamond.

@7 i CENTRE VILLE
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PARTENARIAT ASSOCIATIONS

ACCUEILLIES

Coordination culturelle
de Saint-Chamond

Tel.: 04 77 2274 48

SAMEDI 28 NOVEMBRE 2025

Godter-spectacle a 15h : Jacques Prévert

SAMEDI 24 JANVIER 2026
Godter-spectacle a 15h :
« Rond d’serviette »

SAMEDI 25 AVRIL 2026
Repas-spectacle a 12h : « Country »

LudoFolk
JEUDI 17H - 18H

Bal, spectacle, animations.

Henri: 06 7550 06 89

Tamadjam
Frederic : 06 70 06 97 33

¢ Batucada

MARDI : 18H - 19H

* Yoga du son

MARDI : 19H - 20H

Chorale le Chat Baz’ art

LES MARDIS DE 18H30 A 20H
Tel.: 0676 29 96 44

Le Jardin de Valeriane
Association membre du réseau

des jardins de Cocagne.

* Point de dépot des paniers
de légumes

Le Jardin de

VALERIANE
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TOUTES NOS
PERMANENCES

Mediatrice sante

MERCREDI9H-12H

ET VENDREDI JOURNEE
Christelle PLANTIER

Sur rendez-vous : 06 48 42 42 65

Relais emploi
MERCREDI 13H30 - 16H
Daniele MBALLA

X " Sur rendez-vous : 06 26 28 96 60
i B ouau CCAS:0477310553

S

U.D.AF.
1 LUNDI DU MOIS

15H - 17H (hors vacances scolaires)
Sur rendez-vous : 06 08 23 74 54

Permanence Point Conseil Budget

g WA %)

7 Perell S5 La casamome
lieu d’accueil enfants / parents

VENDREDI 9H - 11H30
CS lzieux le Creux : 04 77 3175 88

Section Chorale : Chat Baz'Art

@7 i CENTRE VILLE
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gropgfelrd
6 Rue Blanqui,
42400 Saint-Chamond
Tél. 04 77 31 91 32

GARAGE MONDON
Pére & Fils 2

17 route de St Etienne
42400 Saint Chamond
Tél:0477 3178 64
'garage-mondon@wanadoo.fr

MASCOTT

c/lode femmes

21 rue Alsace Lorraine
42400 Saint-Chamond
Tél. 0477 2216 38

TRIO mu m 72

CHAUSSURES

Le Centre Social
et Culturel Lavieu
remercie
Ses annonceurs :
PENSEZ a eux
pour vos achats !

A 1A BRIOCHE lor‘u

A & C Bertholet

\m‘.'.ﬁé — g

s |uauiangers P

v 7, place Dorion
tus B <2400 SaintChamond
= 04 77 22 14 40

1e Paradis du Truit
\ &

2 Place de la Liberté 42400 St-Chamond
0477316661-0618907310

moE TOUMSICUWE Mygenng

ANDRE
DISTRIBUTION

FROCLNTES fHYCIERNE st SENTRETIEN
33 rnpdse des Moukrers
F2 100 SR T=-ETH =

B0 TP o043 73 7 Rax D4 0T 048 8

avlel
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. Voyage France
Etranger - Scolaire
Transfert

www.cars-srt.com
contacts@cars-srt.com
Tel. 04 77 32 63 79

"aw

1 Place Baudelaire, 42400 Saint-Chamond

Tél. 04 77 31 75 44

SUIVEZ NOUS H

www.centre-social-culturel-lavieu.fr
contact@csc-lavieu.fr

9 ohstudio.fr



