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La crise sanitaire a créé des conséquences sur le budget des familles : précarisation de I'emploi

et perte de revenus, dettes, etc...

Yaél SCHMITT nous donnera des conseils sur :

@ Les possibilités et les alternatives pour gérer son budget et trouver un équ

(@ La maniéere de consommer, comment ne pas tomber dans le piege des o
voire agressives (promos, lots, crédits...) ?

Nous verrons aussi ensemble :
@ Quels outils peuvent vous aider dans la gestion de votre budget.

@ Comment éviter une situation compliquée en prenant les devants :
permanence-écoute, connaissance des services existants pouvant
vous accompagner gratuitement (il sera possible de prendre rendez-vous
ce jour-la avec le PCB (Point Conseil Budget)).

A noter:

2 autres rencontres auront lieu (Janvier et Avril 2021) avec les thémes suivants :
e Le compte bancaire : agir en cas de crise.
 Les moyens existants d’accompagnement (médiateurs, crédits, efc...).
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