
Rencontres - Préparation collective 

Découverte interculturelle 

 

Réservé aux adhérents 
(carte familiale annuelle : 10 €) 

Inscriptions et paiement à l’accueil  

9h - 12h :  
Apprentissage des recettes et préparation du repas 

(nécessité d’avoir 5/6 personnes) 

Cher(e)s toutes et tous  

anciens et nouveaux convives… 

 

En Février, on met le cap sur la Tunisie 

pour se régaler de plats aux couleurs 

du soleil avec Raouia ! 

 

Avec une Fricassée (petit pain garni 

d’une fricassée de légumes), puis d’une 

Chorba servie avec des Bricks, le tout 

accompagné de Thé à la menthe et aux 

pignons, sans oublier les Makrouts ! 

 

Alors, pensez à vous inscrire avant le 

mardi 6 février. 

 

A bientôt ! 
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